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広大moodleに「動画教材」を掲載する方法 2

保存場所 作成方法 用途

Stream
Streamにアップロード 

→リンクを掲載

授業内で共有 

学内で共有*1

moodleコース 「ファイル」としてアップロード

小ファイル(<250MB)を 

授業内で共有 

「ダウンロード」させたい

CLEVAS
センターにアップロード依頼 

→リンクを掲載
学内で共有*2

その他
YouTube, Vimeo等にアップロード 

→リンクを掲載

学外とも共有 

「限定リンク」で視聴者限定可能

推奨

*1 教職員・学生の区別不可、Microsoft アカウント認証

*2 教職員・学生の区別可、広大ID認証



Microsoft 365 Streamを使った動画教材掲載



Streamへの動画アップロード 4

メンバー限定グループ

Microsoft 365 

Stream

URL リンク

HTML埋め込み
×

パブリックなグループ



Streamへの動画アップロード：グループの作成 5

Microsoft 365 

Stream

1. パブリックなグループ

（広大の誰もがアクセスできる）

2. チームに対応したグループ

（チームのメンバのみアクセスできる）

Microsoft 365 

Teams

チームB

チームB

グループ Aコース A

コース B

リンク

アクセス可

（メンバが同期される）

Bb9

広大構成員

動画を見せる範囲を決めるため、

これらのグループのどちらかを

使用する



Streamへの動画アップロード：動画の共有→moodleへ 6

Microsoft 365 

Stream

グループ コース

URL リンク

空白ページ

Bb9

Bb9での掲示方法を選択

共有

アップロード

コピペ
1. ビデオへのリンク

2. 埋め込みコード

視聴 （ページ遷移あり）

視聴 （Bb9内で再生）

ページ

URL

視聴 (moodle内で再生）
Moodleでの提示方法を選択



Streamへの動画アップロード：推奨の方法 7

初回 

1. チーム作成 

2.moodleコースとチームリンク 

3.Streamグループ設定 

毎回 

1.グループに動画アップロード 

2.共有→埋込コードコピー 

3.moodle項目作成 

4.エディタでコード貼りつけ

Microsoft 365 

Stream}

}

Microsoft 365 

Stream

Microsoft 365 

Teams



Teamsのチームを作ります。まずは、チーム作成権限を申請します。 

即座に承認されるはずです。
8

‣初回 

1. チーム作成 

2.moodleコースとチームリンク 

3.Streamグループ設定 

‣毎回 

4.グループに動画アップロード 

5.共有→埋込コードコピー 

6.moodle項目作成 

7.エディタでコード貼りつけ

https://www.media.hiroshima-u.ac.jp/services/microsoft365/teams/

→ 「チームの作成とメンバーの追加」 

　→ 「チーム作成者登録フォーム」

メディアセンターのホームページのTeamsのコーナー



Teamsのアプリを立ち上げ、チーム作成します 9

‣初回 

1. チーム作成 

2.moodleコースとチームリンク 

3.Streamグループ設定 

‣毎回 

4.グループに動画アップロード 

5.共有→埋込コードコピー 

6.moodle項目作成 

7.エディタでコード貼りつけ

「クラス」を選択

「名前」はコースと一致する必要はな

いが、学生さんにもわかるように。

Teamsでの作業は 

これで完了



作成したチームと、moodleのコースをリンクします 10

‣初回 

1. チーム作成 

2.moodleコースとチームリンク 

3.Streamグループ設定 

‣毎回 

4.グループに動画アップロード 

5.共有→埋込コードコピー 

6.moodle項目作成 

7.エディタでコード貼りつけ

作成したチームが表示される

ので、チェックしてから「選択

したチームとリンクする」

以降、このコースに登録され

た学生やTAはチームにも登

録されていく。

注意：moodleの名簿に変更

があると、チームの名簿はそ

れで「上書き」されます

注意：リンクを切ると、チーム

のメンバは全て削除されます

https://moodle.vle.hiroshima-u.ac.jp/

moodleを開きます

3のStreamグループ設定へ

編集モードの開始 

→ 活動またはリソースを追加する 

→ Teams Link

「活動名」を記入 

“Teams Link”  

など適当に

モジュール共通設定の

「利用」で「学生から隠す」

「Streamでグループを開く」

をクリック



チームを作ると、それがStreamの「グループ」として見えるようになります。 

このグループに、一つ設定が必要です！
11

‣初回 

1. チーム作成 

2.moodleコースとチームリンク 

3.Streamグループ設定 

‣毎回 

4.グループに動画アップロード 

5.共有→埋込コードコピー 

6.moodle項目作成 

7.エディタでコード貼りつけ

重要！ 

ここのチェックを「外し」ます

× 注意：外さないと、学生も動画

を削除したり、ダウンロードで

きたりするようになります

前の操作の続きです。 

Bb9でTeams Linkした後， 

「Streamでグループを開く」をクリック

グループの設定を変更するため 

右上の　　から「編集」

リンクしたチームに対応する 

Streamグループが開きます。



Streamへの動画アップロード：グループの作成 12

Microsoft 365 

Stream

1. パブリックなグループ

（広大の誰もがアクセスできる）

2. チームに対応したグループ

（チームのメンバのみアクセスできる）

Microsoft 365 

Teams

チームB

チームB

グループ Aコース A

コース B

リンク

アクセス可

（メンバが同期される）

Bb9

広大構成員

動画を見せる範囲を決めるため、

これらのグループのどちらかを

使用する



Streamへの動画アップロード：動画の共有→moodleへ 13

Microsoft 365 

Stream

グループ コース

URL リンク

空白ページ

Bb9

Bb9での掲示方法を選択

共有

アップロード

コピペ
1. ビデオへのリンク

2. 埋め込みコード

視聴 （ページ遷移あり）

視聴 （Bb9内で再生）

ページ

URL

視聴 (moodle内で再生）
Moodleでの提示方法を選択



Streamに動画をアップロードします。グループにドラッグ＆ドロップ 14

‣初回 

1. チーム作成 

2.moodleコースとチームリンク 

3.Streamグループ設定 

‣毎回 

4.グループに動画アップロード 

5.共有→埋込コードコピー 

6.moodle項目作成 

7.エディタでコード貼りつけ

https://web.microsoftstream.com/

Streamを開きます

「マイコンテンツ」 

→「グループ」

コースとリンクしたチーム

（グループ）をクリック

PC上にある動画ファイルをこの

ウィンドウにドラッグ＆ドロップ。 

複数ファイルをまとめてもOK。

1

3

4

2

ファイルを入れると、動画の設定

画面になり、一番上のところに、

アップロード処理の進捗状況が示

されます。

グループのページ（→）をブック

マークをしておくのが便利です



アップロードが終了したら、動画を公開します 

終了を待つ間に、Bb9に貼り付けるためのコードをコピーしておきます
15

‣初回 

1. チーム作成 

2.moodleコースとチームリンク 

3.Streamグループ設定 

‣毎回 

4.グループに動画アップロード 

5.共有→埋込コードコピー 

6.moodle項目作成 

7.エディタでコード貼りつけ

「アップロード」が終わると 

「公開」ボタンが赤くなり、押せるよう

になるので、公開してください。

Bb9に貼り付けるためのコードを

表示させます。「共有」をクリック

「埋め込み」タブをクリック、

設定を確認して「コピー」

設定はお好みで

1

2

3

4

5

6

※ 公開しないと学生が視聴できません！

　　の公開ボタンが押せるようになるの

を待つ間、次スライドの、Bb9への貼り

付け操作を先に済ますことができます。

6



moodleで「ページ」を作成し、Streamでコピーしたコードを貼り付けましょう 16

‣初回 

1. チーム作成 

2.moodleコースとチームリンク 

3.Streamグループ設定 

‣毎回 

4.グループに動画アップロード 

5.共有→埋込コードコピー 

6.moodle項目作成 

7.エディタでコード貼りつけ

https://moodle.vle.hiroshima-u.ac.jp/
moodleを開きます

1

2

3

4

5

7

編集モードを開始 

→活動またはリソースを追加 

→「ページ」 動画であるとわかりやすいタイトルを記入、 

「ページコンテンツ」のエディタの 

HTMLボタンをクリック 

→

Streamでコピーした 

埋め込みコードを貼り付け 

「保存してコースに戻る」

HTMLの編集に慣れていれば、他の要素

を追加してもOKです。

6



動画が再生できることを確認します 17

‣初回 

1. チーム作成 

2.Bb9コースとチームリンク 

3.Streamグループ設定 

‣毎回 

4.グループに動画アップロード 

5.共有→埋込コードコピー 

6.Bb9項目作成 

7.エディタでコード貼りつけ

Streamでコードをコピーする

ときの設定で「自動再生」がオン

だとすぐに再生が始まります。

「レスポンシブ」がオフだと、ウィ

ンドウの大きさに関わらず元の

サイズで動画が表示されます。



視聴する学生さんも、moodleの認証とは別に、Microsoft 365の認証が必要 18

‣初回 

1. チーム作成 

2.moodleコースとチームリンク 

3.Streamグループ設定 

‣毎回 

4.グループに動画アップロード 

5.共有→埋込コードコピー 

6.moodle項目作成 

7.エディタでコード貼りつけ

moodleにログインしてても、

Streamにログインしていないとこ

のようにログインを求められます。

ログインしてこの状態の場合は、動画の

アクセス権の問題もしくは、

@hiroshima-u.ac.jpdでないIDで

M365に入っているとか。

“Sign in”をクリック！

　※ 他にもいろんなエラーがあります。こちらをご参照ください。
https://support.vle.hiroshima-u.ac.jp/bb9:video-emberr



Stream動画は、「公開」かつ「処理完了」な状態でないと、視聴できません。 19

動画をドラッグ 

アップロード開始

（アップロード完了）

(処理完了)

共有からコードコピー

公開

項目作成

動画をドラッグ 

アップロード開始

共有からコードコピー

公開

項目作成

(視聴可能に）

Stream Stream

moodle moodle

（アップロード完了）

(処理完了)

(視聴可能に）



動画の再利用

‣ コース限定視聴を設定した動画を、別のコース（次年度のコースと

か）でも利用したい場合： 

1. 新しいコースとリンクしたチームを用意する 

2. Streamで動画を開き「… - ビデオの詳細を更新する」 

3. アクセス許可で「共有する相手」に「マイグループ」を選び、新たに

用意したチームを検索、追加する

20

新たに用意したチームをクリック 動画にアクセスできるグループが 

増えた！

もちろん、新たに動画を同様な方法で

アップロードし直しても構いません。



おまけ



「動画ファイルのファイル容量を小さくしたい」→HandBrake

‣ https://handbrake.fr/ 

‣ ほとんど全てのフォーマットを読み込み、一般的なフォーマット（主に

mp4）で保存できる 

‣ 保存する際に、事前設定してある設定セットを選ぶだけで、そこそこ

の品質で小さなファイルをつくることができる

22

https://handbrake.fr/


HandBrakeの基本的な使い方 23

プリセットで「Very Fast 720p30」を選択

DimensionsでCroppingを確認

Croppingが4方とも「0」を確認。 

0でなければ「None」に変更

AudioのBitrateを64Kbpsに設定

保存場所とファイル名を確認 Start!



PowerPoint Slideからの例 24

PowerPoint スライドファイル 

13ページ、32分のトーク

３７.7MB

242.1MB

動画ファイル 

1440×720px、30fps、986Kbps

PowerPointでエクスポート 
「インターネット品質」

HandBrakeで再圧縮 
「Very Fast 720p30」 

「Audio 64Kbps」

動画ファイル 

1440×720px、30fps、127Kbps

33.1MB

大きさは1/7くらいになっているが 

画質の違いはあまりわからない



「動画ファイルの前後を手軽に詰めたい」→Losslesscut

‣ https://github.com/mifi/lossless-cut 

‣ 動画ファイルを再エンコードせず

に保存するので、劣化がなくしか

も処理速度が超早い 

‣ Teams会議録画のトリムに最適 

‣ 任意のフレームで切れるわけでは

ない(Iフレームで切る）のに注意

25

https://github.com/mifi/lossless-cut


losslesscutの基本的な使いかた 26

開始位置としたいところに 
再生ヘッドを動かし、

再生ヘッド

終了位置としたいところに 
再生ヘッドを動かし、

Exportを押す



支援体制 27

各部局学生支援

教員・学生・TA

教育支援G 情報化推進G IMC

全学向け支援組織

授業支援システムの使い方・トラブル： https://www.media.hiroshima-u.ac.jp/helpdesk
（内線： 東広島4679/IMC eラーニング支援室）

https://www.media.hiroshima-u.ac.jp/helpdesk

